
　①ベルト 　②中敷き
　　　ベルトは、子どもが 　　中敷きが取り外し可能

　　握りやすく、引きやすい 　なものを選ぶ。中敷きに

　　１.５程度の幅のもの。 　合わせて、サイズを確認

　 　する。中敷きとつま先の

　余裕が約１㎝あれば適正

　で、０.５㎝いかになった

　ら取りかえる。

日 月 火 水 木 金 土 　③靴底 　④かかと
1 2 3 4 5 　　　０～１歳 　
スポーツ教室 運動会 　　　靴底がまっすぐ平らで

本予行 　　置いた時に、ぐらぐら

6 7 8 9 10 11 12 　　しない、安定感のある

お弁当の日 誕生会 英語であそぼう 芋ほり 　　ものを選ぶ。
（きりん・らいおん組） 　　　２歳以降

13 14 15 16 17 18 19 　　　足や足首が十分動かせ
スポーツの日 スポーツ教室 避難訓練 リトミック 陶芸教室 　　るように、つま先が1/3 　　　かかとを包み込むところ

（煙ハウス体験） （らいおん組） 　　が楽に曲がり、靴底に 　　がかたく、しっかりしてい

20 21 22 23 24 25 26 　　適度なクッション性が 　　るもの。

園外保育 サロン 硬筆 英語であそぼう 　　あるもの。
（以上児クラス）

27 28 29 30

内科検診 ペコりんこ

１０時３０分～ ハロウイン

　　　　・　３日（日）ふれあい文化祭（きりん・らいおん組）

　　　　・　６日（水）避難訓練（シェイクアウト訓練）
　　　　・　９日（土）マラソン大会/お弁当の日

　★１０月よりお弁当の日を再開します。今月は、９日（水）です。 　　　　・１４日（木）誕生会

　　ピックや爪楊枝などは、手や口の中など怪我をする恐れがあります 　　　　・２５日（月）人形劇観劇（らいおん組）

　　ので、安全上、入れてこないようお願いします。

　子ども達が、しっかり歩いたり、走ったりするためには、足に合った靴を

正しく選び履くことが大切です。

10月の予定

Ｒ６.10.１　志和池さくらんぼこども園　発行者　中原

まだまだ暑い日が続きますね。週末の運動会に向けて一生懸命に

取り組んできた子ども達！何度も挑戦する姿、悔し涙から自信へと

変わっていく子ども達の表情からは、『頑張る力』『諦めない気持

ち』を感じられます。本番では、保護者の皆様の応援や温かい見守り

が一番の力となりますので、これまでの子ども達の成長した過程を一

緒に楽しみながら励ましの言葉を子ども達にかけていただき、楽しん

でいただければと思います。


