
   ・１４日（土）は、クリスマス会です。

　   衣装の準備など、ご協力ありがとうございました。

   　詳細については、１２日に配信＆配布いたします。

　   ※６日（金）の降園時にくじ引きを行います。

　  　年長児のみ、子ども達がくじ引きを行います。

   ・当園では、子ども達の体力向上や生活習慣のリズムを整えるため、

　   ９時から運動保育やクラス保育を行っております。

　　また、クリスマス会に向けても９時から各クラスで舞台練習を行って

　　おり、子ども達が本番に向けて一生懸命に取り組んでいます。

　   様々なご家庭での事情などあるかと思いますが、９時までの登園に

　   ご協力を宜しくお願い致します。

　

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

準予行 硬筆

クジ引き

8 9 10 11 12 13 14

本予行

15 16 17 18 19 20 21

英語であそぼう スポーツ教室 英語であそぼう リトミック 誕生会

（らいおん組） （ぱんだ・きりん組） サロン

22 23 24 25 26 27 28

ぺこりんこ スポーツ教室 避難訓練 もちつき会 英語であそぼう

ケーキクッキング サロン お弁当の日

29 30 31

　　　・８日（水）お弁当の日

　　　・９日（木）誕生会

　られると、こどもは人の役に立って嬉しいと満足した気持ちになり

　　そして、自己効力感や自己肯定感につながり、大きな自信につな
　がりますよ♪（自己効力感とは、「自信」です）
　　ぜひ、ご家庭でもこども達のお手伝いを見守ってみてくださいね☆

　ます。そして、次もやってみたい！など好奇心が生まれます。

←　保護者席を選ぶ期間　→
クリスマス会
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　　お手伝いを始める時には、面白そう、自分でも出来ると感じられ
　れる体験が大切です。例えば、野菜をちぎる（２歳頃）、卵を割る
　（３歳頃）、おにぎりをにぎる（３～５歳頃）、米を計ってといで
　炊く（５，６歳頃）などは、子どもがワクワクするお手伝いです。
　　こども達のやる気を優先して、「出来た！」という体験が出来る

　　お手伝いの後には、「ありがとう」「助かったよ」「すごいね」
　などと褒める言葉や感謝の言葉を伝えましょう。感謝の言葉をかけ

　　　ワクワクするお手伝いから始めましょう♪

お手伝いの後にはこどもに感謝の言葉を☆

　ように、大人はそっと援助する心配りが大切です。

12月の予定

※１２/２９（金）～１/３（水）までは、年末年始のため、休園です。

休園 休園

今年も残すところ、あと１ヶ月となりました。例年と比べると暖か

い日がありますが、冬もすぐそばまで近づいてきています。寒いとつ

い、部屋の中で過ごしてしまいがちですが子ども達は、外遊びが大好

きです。天気の良い日は、出来るだけ戸外での活動を増やし、体力つ

くりや風邪をひかない体つくりを行っていきたいと思います。

これからインフルエンザなどの感染症が流行しやすい時期になりま

すので、「手洗い・うがい・消毒」の徹底を引き続き行いながら予防

をしていきたいと思います。

体調に変化がある際は、お知らせください☆


